
 

Segunda-feira 
Turma: T2 

Quarta-feira 
Turma: T4 

Sexta-feira 
Turma: T6 

 

13:30 

Basquete Misto 

Vôlei Misto. 3º e 4º/ ciclo fund. 
(13:00/14:00) 

Vôlei Misto. 
Educação Inf. 

1º/2º ciclo 
fund. 

Vôlei Misto. 3º/ 
ciclo fund. 

(13:00/14:00) 

Basquete 
Misto 

Educação 
Inf. 1º/2º 
ciclo fund. 

 

Educação Inf. 
1º ciclo fund. 

2º e 3º ciclo 

fund. 
 

14:20 

Badminton Misto 
 

Educação Inf. 
1º ciclo fund. 

2º e 3º ciclo 

fund. 
 

15:30 

Handebol Misto Atividades Recreativas 

Futsal Masc. 
3º/4º ciclo 

fund. 

Atividades 
Recreativas 

Futsal 
Masc. 3º/4º 
ciclo fund. 

 

Educação Inf. 
1º ciclo fund. 

2º e 3º ciclo 

fund. Educação Inf. 1º/2º ciclo fund. 
Educação Inf. 

1º/2º ciclo fund.  

16:20 

Atividades recreativas Futsal Misto Futsal Misto 
 

Educação Inf. 
1º ciclo fund. 

2º e 3º ciclo 

fund. 
  

Educação Inf. 1º ciclo fund. 
Educação Inf. 

1º/2º ciclo fund. 
 

17:10 
 

  
  
 


